Transruinaulta & Transviamala, 17./18

Name Ort
Transruinaulta curta, 24 + 11.5 Km/780 Hm
Isler Roli Langnau am Albis
Transviamala Trail, 19 Km/+1000/-687 Hm
Irion Mira Thalwil

Borner Daniel Thalwil

Vogl Gaby Langnau am Albis

. Oktober 2026
Jg Zeit
1965 4:34.14 .4
1981 1:49.36,9
1990 2:27.59,8
1966 3:00.18,8

AK Rang

Pace
5.44
6.02
9.26

M/W Rang

51



